
 
 
 
 

ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ  
РЕСУРСОВ СЕТИ ИНТЕРНЕТ  

ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ 
ПЕДАГОГА 
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Возможности, получаемые учителем 
при использовании сети Интернет 

 
Поиск в Интернете 

электронных учебников, 
книг, статей по 

необходимой тематике 

 

 
Обмен опытом с коллегами , 

участие в работе сетевых 
профессиональных 

сообществ, чатов, on-line, 
конференций семинаров 

 

 

Изучение 
современных 
нормативных 
материалов 

 

 
Обучение на 

дистанционных 
курсах повышения 

квалификации 
 



Знакомимся с нормативно- правовыми 
документами, новостями науки и образования 

 
 Одним из официальных сайтов в системе 

образования РФ является Федеральный центр 
информационно-образовательных 
ресурсов http://www.fcior.edu.ru . На нем можно 
узнать самые последние новости в сфере 
образования 

) 

http://www.fcior.edu.ru/
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Нормативно-правовые основы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в РФ» 

  (ст. 48) педагогические работники обязаны систематически 
повышать свой профессиональный уровень.  

 (ст. 47) педагогические работники имеют следующие 
трудовые права и социальные гарантии:  

    2) право на дополнительное профессиональное образование 
по профилю педагогической деятельности  

Дополнительное профессиональное образование 
осуществляется посредством реализации дополнительных 
профессиональных программ (программ повышения 
квалификации и программ профессиональной 
переподготовки) 

  



Согласно  приказам Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413  

«Об утверждении ФГОС среднего общего образования» с изменениями и 
дополнениями от 29 июня 2017 года (п. 22), непрерывность 
профессионального развития работников образовательного 
учреждения, реализующего основную образовательную программу 
среднего общего образования, должна обеспечиваться освоением 
ими дополнительных профессиональных программ по профилю 
педагогической деятельности не реже чем один раз в три года.  

Данные приказы вносят изменения в ФГОС НОО, ООО и С(П)ОО, в том 
числе в части обязательного требования к объему 72 часа и 108 часов 
для курсов повышения квалификации!  

Теперь данный объем, как обязательный, отменяется! 

При этом минимально допустимый срок освоения программ 
повышения квалификации не может быть менее 16 часов, а срок 

освоения программ профессиональной переподготовки - менее               
250 часов. 

 Федеральным законом от 3 июля 2016 г. № 313-ФЗ часть 1 статьи 41 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» дополнена пунктом 11, в 
соответствии с которым охрана здоровья обучающихся включает в 
себя обучение педагогических работников навыкам оказания 
первой помощи не реже 1 раза в год. 
 



 



 



 



 



 



Сетевые сообщества 
 учителей 

Обзор с ресурсов, содержащих большой банк учебной и 
методической литературы, где можно скачать материалы для 
работы (презентации, видеоролики, музыку, литературу) и 
многое другое. http://zubrila.net , http://www.alleng.ru 
Завуч.инфо - www.zavuch.info/ – (онлайн семинары, 
видеоконференции для педагогов). Сегодня на портале 
Завуч.инфо появилась возможность трансляции мастер–классов, 
дискуссий, конференций и семинаров для преподавателей в 
прямом эфире, а также все новости образования, поступающие 
непосредственно от участников портала.  
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 http://new.pedsovet.org/  (Всероссийский Интернет–
педсовет). На этом сайте вы найдете бесплатные 
вебинары, видеоконференции, интернет-олимпиады, 
сможете принять участие в различных Всероссийских 
конкурсах, разместить материалы. 

 Сайт Фестиваль педагогических идей «Открытый 
урок» http://festival.1september.ru 

 Открытый класс – www.openclass.ru/. Это сайт сетевых 
образовательных сообществ педагогов РФ. Ресурсы сайта: 
планы-конспекты, мастер-классы, дистанционное 
обучение 

Участие в работе сетевых профессиональных сообществ, 
чатов, on-line конференций, семинаров, в конкурсах, 

олимпиадах, мастер-классах; 

http://new.pedsovet.org/
http://festival.1september.ru/
http://www.proshkolu.ru/golink/www.openclass.ru/
http://www.proshkolu.ru/golink/www.openclass.ru/


Обучение на дистанционных курсах повышения 
квалификации 

 В результате длительных поисков бесплатных курсов с сертификатами о 
прохождении могу порекомендовать 
сайт http://www.iteach.ru/edu/courses.php Программа Intel «Обучение для 
будущего». 

 Курсы  направлены на профессиональное развитие и разработаны 
специально для учителей и преподавателей  с большой рабочей нагрузкой и 
плотным графиком работы. Построение курса позволяют слушателям 
самостоятельно планировать график занятий. 

 Курсы предназначены для учителей с любым уровнем технической 
подготовки. Никакие особые условия не требуются, курсы можно проходить в 
любой последовательности в рамках программы Intel® «Обучение для 
будущего». 

 http://foxford.ru/courses Летние онлайн-курсы «Фоксфорд» для предметников 
(72 часа). Все занятия курсов повышения квалификации бесплатны. 
Свидетельство, удостоверение. 

 https://edugalaxy.intel.ru/conf/school2016/ ИННОВАЦИИ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ III 
международная дистанционная практико-ориентированная конференция. 
Идет запись на участие. 

 

http://www.iteach.ru/edu/courses.php
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 http://www.prosv.ru сайт издательства «Просвещение» - бесплатное участие в 
вебинарах с б/п выдачей свидетельства. С расписанием можно ознакомиться 
на сайте. Очень много вебинаров по ФГОСам и подготовке к ОГЭ-ЕГЭ. 

 Представляю также небольшой перечень сайтов, где можно пройти платные 
дистанционные курсы или поучаствовать в платных профессиональных 
конкурсах: 

 http://edu.1september.ru  – Педагогический университет «Первое сентября». 
Педагогический университет «Первое сентября» специализируется на 
проведении дистанционных (заочных) и очных краткосрочных (с 
нормативным сроком освоения 72 часа) курсов повышения квалификации 
для работников образовательных учреждений. 

 www.moi-universitet.ru/do/directions/list/ – «Образовательный портал Мой 
университет». 

 www.intuit.ru/ – Национальный Открытый Университет «ИНТУИТ». Здесь вы 
можете не только обучаться сами, но и подключить одаренных учеников к 
самообразованию и саморазвитию в области информационных технологий. 
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